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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
АДАПТИРОВАННОЙ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОГСЭ.02 История

 1.1.  Место  дисциплины  в  структуре  примерной  адаптированной  образовательной

программы: 

Учебная  дисциплина  «История»  является  обязательной  частью  общего  гуманитарного  и
социально-экономического цикла адаптированной образовательной программы в соответствии с
ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Учебная дисциплина «История» (ОГСЭ.02) обеспечивает формирование общих компетенций
по специальности 08.02.01 Строительство и эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое  значение  дисциплина  имеет  при  формировании  и  развитии  следующих  общих
компетенций (ОК): 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие,
предпринимательскую  деятельность  в  профессиональной  сфере,  использовать  знания  по
финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде;
ОК  05.  Осуществлять  устную  и  письменную  коммуникацию  на  государственном  языке

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста;
ОК  06.  Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,  демонстрировать  осознанное

поведение  на  основе  традиционных  общечеловеческих  ценностей,  в  том  числе  с  учетом
гармонизации  межнациональных  и  межрелигиозных  отношений,  применять  стандарты
антикоррупционного поведения;

ОК  07.  Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению,  применять
знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в
чрезвычайных ситуациях;

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном
языках.

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания

Код ОК Умения Знания
ОК 03. - получать необходимую

информацию, делать
сравнительный анализ
документов, видео- и 
фотоматериалов;
- самостоятельно осуществлять
поиск методов решения
практических задач, применения
различных методов познания;

- комплекса сведений об истории России и 
человечества в целом, общего и особенного в 
мировом
историческом процессе;
-основного содержания и исторического назначения
важнейших правовых и законодательных актов
Российской Федерации, мирового и регионального 
значения;
- информации об основных достижениях научно-
технического прогресса в России и ведущих странах
мира;

ОК 04. -вести диалог, обосновывать 
свою точку зрения в дискуссии 
по исторической тематике;
- применять исторические знания
в профессиональной и 
общественной деятельности, 

- сведений об историческом опыте развития 
профильных отраслей;
- информации о профессиональной и общественной 
деятельности, осуществляемой выдающимися 
представителями отрасли;
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поликультурном общении;
ОК 05. - осуществлять коммуникацию, 

передавать информацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с учётом 
особенностей социального и 
культурного контекста;

- особенностей социально-экономического и 
культурного развития России, и её регионов;
- роли науки, культуры и религии в сохранении, 
укреплении национальных и государственных 
традиций;

ОК 06. - толковать содержание 
основных терминов 
исторической и общественно-
политической лексики;
- самостоятельно работать с 
документами, таблицами и 
схемами, отражающими 
исторические события;
- читать карты, ориентируясь в 
историческом пространстве и 
времени;
- осуществлять проектную 
деятельность и историческую 
реконструкцию с привлечением 
различных источников;
- давать оценку историческим 
событиям и явлениям, 
деятельности исторических 
личностей;
- ориентироваться в современной
экономической, политической, 
культурной ситуации в России и 
мире;
- выявлять взаимосвязь 
отечественных, в том числе 
региональных, социально-
экономических, политических и 
культурных проблем с 
мировыми;

-сведений о причинах, событиях и итогах Второй 
мировой войны и Великой Отечественной войны 
советского народа;
- информации о подвигах соотечественников в 
сложнейшие периоды истории Отечества;
- процессов, происходящих в послевоенный период;
- направлений восстановления и развития СССР ;
- важнейших событий региональной истории, 
сведений о людях, внесших вклад в защиту Родины 
и социально-экономическое развитие Отечества;
- основных направлений развития ключевых 
регионов мира на рубеже XX и XXI вв.;
- сведений о сущности и причинах локальных, 
региональных, межгосударственных конфликтов в 
конце XX – начале XXI вв.;
- основных процессов (интеграционных, 
поликультурных, миграционных и иных) 
политического и экономического развития ведущих 
регионов мира;
- назначения международных организаций и их 
деятельности: ООН, НАТО, ЕС, ОДКБ и др.;
- современных направлений социально-
экономического и культурного развития России;

ОК 07. - самостоятельно оценивать и 
принимать решения, 
определяющие стратегию 
личностного поведения с учетом 
духовно-нравственных 
ценностей и обеспечения 
национальной безопасности;

- содержания важнейших нормативно-правовых 
актов и исторического опыта решения проблем 
сохранения окружающей среды, 
ресурсосбережения, действий в чрезвычайных 
ситуациях;
- основных направлений современной 
государственной политики в сфере обеспечения 
национальной безопасности Российской Федерации.

ОК 09. - применять информационно-
коммуникационные технологии;
- преобразовывать текстовую 
информацию в иную (график, 
диаграмма, таблица).

- основных информационных источников, 
необходимых для изучения истории России и 
ведущих регионов мира
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В  результате  освоения  дисциплины  обучающийся  должен  достичь  личностных
результатов:

Личностные результаты 
реализации программы воспитания 

(дескрипторы)

Код личностных
результатов 
реализации 
программы 
воспитания

Осознающий себя гражданином и защитником великой страны ЛР 1
Проявляющий  активную  гражданскую  позицию,  демонстрирующий
приверженность  принципам  честности,  порядочности,  открытости,
экономически активный и участвующий в студенческом и территориальном
самоуправлении,  в  том  числе  на  условиях  добровольчества,  продуктивно
взаимодействующий  и  участвующий  в  деятельности  общественных
организаций

ЛР 2

Соблюдающий  нормы  правопорядка,  следующий  идеалам  гражданского
общества,  обеспечения  безопасности,  прав  и  свобод  граждан  России.
Лояльный  к  установкам  и  проявлениям  представителей  субкультур,
отличающий  их  от  групп  с  деструктивным  и  девиантным  поведением.
Демонстрирующий  неприятие  и  предупреждающий  социально  опасное
поведение окружающих

ЛР 3

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям труда, осознающий
ценность  собственного  труда.  Стремящийся  к  формированию  в  сетевой
среде личностно и профессионального конструктивного «цифрового следа»

ЛР 4

Демонстрирующий  приверженность  к  родной  культуре,  исторической
памяти на основе любви к Родине, родному народу, малой родине, принятию
традиционных ценностей многонационального народа России

ЛР 5

Проявляющий  уважение  к  людям  старшего  поколения  и  готовность  к
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях

ЛР 6

Осознающий  приоритетную  ценность  личности  человека;  уважающий
собственную и чужую уникальность в различных ситуациях, во всех формах
и видах деятельности.

ЛР 7

Проявляющий и демонстрирующий уважение к представителям различных
этнокультурных,  социальных,  конфессиональных  и  иных  групп.
Сопричастный  к  сохранению,  преумножению  и  трансляции  культурных
традиций и ценностей многонационального российского государства

ЛР 8

Соблюдающий  и  пропагандирующий  правила  здорового  и  безопасного
образа  жизни,  спорта;  предупреждающий  либо  преодолевающий
зависимости  от алкоголя,  табака,  психоактивных веществ,  азартных игр и
т.д.  Сохраняющий  психологическую  устойчивость  в  ситуативно  сложных
или стремительно меняющихся ситуациях

ЛР 9

Заботящийся  о  защите  окружающей  среды,  собственной  и  чужой
безопасности, в том числе цифровой

ЛР 10

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, обладающий основами
эстетической культуры

ЛР 11

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию семьи и воспитанию
детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода от родительской
ответственности, отказа от отношений со своими детьми и их финансового
содержания

ЛР 12

Личностные результаты
реализации программы воспитания, определенные ГБПОУ МО «Электростальский

колледж»
Развивающий творческие способности, способный креативно мыслить. ЛР 19
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Способный в цифровой среде проводить оценку информации, ее 
достоверность, строить логические умозаключения на основании 
поступающей информации.

ЛР 20

Демонстрирующий приверженность принципам честности,
порядочности, открытости.

ЛР 22

Сопричастный к сохранению, преумножению и трансляции культурных 
традиций и ценностей многонационального российского государства.

ЛР 27

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и безопасного 
образа жизни, спорта; предупреждающий либо преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д.

ЛР 29

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и чужой 
безопасности, в том числе цифровой.

ЛР 30

Сохраняющий психологическую устойчивость в сложных или стремительно 
меняющихся ситуациях.

ЛР 36

2. СТРУКТУРА  СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной работы Количество
часов 

Объем образовательной нагрузки (всего) 51
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего) 48
в том числе:
        теоретические занятия 30
        практические занятия 18
       Самостоятельная работа  
 
Итоговая аттестация в форме зачёта 

3
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «История»
Наименование
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся Объ
ем
в

час
ах

Коды
компетенц

ий,
формирова

нию
которых

способству
ет элемент
программы

1 2 3 4
Тема 1.  Вторая 
мировая война. 
Великая 
Отечественная война 
советского народа.

Содержание учебного материала
11

ОК 03. ОК 
05. ОК 06. 
ОК 09.
ЛР 01-12, 
19-22, 
27,29,30,36

1. Мир накануне Второй мировой войны. Первый период мировой войны (сентябрь 1939 – июнь 1941
гг.),  причины,  предпосылки,  события.  Нападение  Германии  на  Польшу  и  начало  Второй  мировой
войны.  Советско-финляндская  война  1939–1940  гг.  Оккупация  Германией  ряда  стран  Европы.
Включение в состав СССР Прибалтики, Бессарабии, Северной Буковины. Обострение противоречий
между Германией и СССР. Подготовка Германии к войне против СССР. План «Барбаросса». 
2.  Второй  период  мировой войны (июнь  1941  –  ноябрь  1942  гг.).  Начало  Великой  Отечественной
войны. Причины неудач Красной Армии в начальный период. 372 Битва за Москву. Оборонительный
этап Сталинградской битвы. Деятельность тружеников регионов СССР по перестройке экономики на
военный лад, обеспечение фронта всем необходимым
3.  Третий  период  мировой войны  (ноябрь  1942  –  июнь  1944  гг.).  Перелом на  Восточном  фронте.
Переход Красной Армии в контрнаступление. Разгром немецко-фашистских войск под Сталинградом,
Вторая  Ржевско-Сычёвская  операция,  Курская  битва,  Битва  за  Днепр.  Патриотический  подвиг
советских граждан в тылу: регионы – фронту.
4. Четвёртый период мировой войны (июнь 1944 гг. – май 1945 гг.). Западный фронт: открытие второго
фронта союзными силами США, Великобритании и Канады. Восточный фронт:  освобождение всей
территории  СССР  и  ряда  европейских  стран.  Берлинская  операция.  Капитуляция  фашистской
Германии. Итоги, значение и цена победы СССР в Великой Отечественной войне. Населённые пункты
СССР в годы Великой Отечественной войны.  Жизнь и  подвиги героев  войны и труда,  их вклад в
Победу 
 5. Пятый период мировой войны (май 1945 – сентябрь 1945 гг.). Последняя компания Второй мировой
войны:  вступление  СССР  в  войну  с  Японией;  атомная  бомбардировка  Хиросимы  и  Нагасаки
вооружёнными  силами  США;  боевые  действия  СССР  в  ходе  войны  против  Японии;  разгром
квантунской армии советскими войсками и капитуляция милитаристской Японии.
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1
6. Самостоятельная работа: Итоги, последствия и уроки Второй мировой войны

В том числе, практических занятий: 2

Практическое занятие № 1.Изучение и сравнительный анализ документов, видеои фото- материалов, 
воспоминаний участников событий по теме: «Вторая мировая война. Великая Отечественная война 
советского народа». Обсуждение полученных результатов и выводов по теме.

2

Тема 2. Мир после 
Второй мировой 
войны.

Содержание учебного материала 6

ОК 03.
 ОК 05. ОК
06. ОК 09
ЛР 01-12,

19-22,
27,29,30,36

1. Послевоенное устройство мира. Начало «холодной войны».
2. СССР в послевоенное десятилетие. Восстановление и развитие народного хозяйства регионов СССР

3. СССР в 1950-х – начале 1960-х гг. Внешняя политика.

В том числе, практических занятий: 2

 Практическое занятие № 2.Изучение и сравнительный анализ документов, видеои фото- материалов,
по теме: «Мир после Второй мировой войны. СССР в послевоенные годы. Восстановление и развитие
народного хозяйства регионов СССР». Обсуждение полученных результатов и выводов по теме.

2

Тема 3. СССР во 
второй половине 60-х 
– начале 80-х гг. 
ХХвека.

 Содержание учебного материала 8 ОК 03. ОК
05. ОК 06.

ОК 09.
ЛР 01-12,

19-22,
27,29,30,36

1. Особенности внутренней политики СССР. Реформы и социальная политика государства. Социально-
экономическое развитие регионов СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ века.

2. Внешнеполитический курс СССР.

 3.  Советская  культура  в  годы  Великой  Отечественной  войны  (1941–1945  гг.)  и  её  развитие  в
послевоенные годы. Национальные и интернациональные черты культуры народов СССР.
В том числе, практических занятий: 4

Практическое занятие № 3.Изучение и сравнительный анализ документов, видеои фото- материалов,
устной истории по теме:  «СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг.  ХХ века.  Обсуждение
полученных  результатов  и  выводов  по  теме.  Выполнение  индивидуальных  заданий  по  теме
«Социально-экономическое развитие регионов СССР во второй половине 60-х – начале 80-х гг. ХХ
века».

2

Практическое занятие № 4.Изучение, сравнительный анализ видео- и фото- материалов, воспоминаний
по теме: «Советская культура в годы Великой Отечественной войны (1941 – 1945 гг.) и её развитие в

2

8



послевоенные годы. Особенности культуры народов СССР. Нацио2 375 нальные и интернациональные
черты  культуры  народов  СССР»  (выполнение  индивидуальных  заданий  по  теме).  Обсуждение
полученных результатов и выводов по теме.

Тема 4. СССР в годы 
перестройки. 
Дезинтеграционные 
процессы в странах 
Восточной Европы.

Содержание учебного материала 7 ОК 03. ОК
05. ОК 06.

ОК 09.
ЛР 01-12,

19-22,
27,29,30,36

1. Начало политики перестройки. Реформы политической системы.

2. Распад СССР и образование СГН. Российская Федерация как правопреемник СССР.

3. Политический события и дезинтеграционные процессы в странах Восточной Европы.

4.  Самостоятельная  работа:  Международные  отношения:  военно-политические  блоки;
международные кризисы; военные конфликты и т.д.

1

В том числе, практических занятий: 2

Практическое занятие № 5.Изучение, сравнительный анализ документов, видео- и фото- материалов по
теме: «Дезинтеграционные процессы в России и Восточной Европе во второй половине 1980-х гг.».
Обсуждение полученных результатов и выводов по теме.

2

Тема 5. Россия и мир 
на рубеже XX- XXI 
веков.

Содержание учебного материала 9 ОК 03. ОК
04. ОК 05.
ОК 06. ОК

09.
ЛР 01-12,

19-22,
27,29,30,36

1. Россия и мир на рубеже XX–XXI веков. Российская Федерация на постсоветском пространстве.

2. «Шоковая терапия». Приватизация, её особенности и результаты в России.

3. Общественно-политическое развитие России в 1991–1993 гг.

4. Общественно-политическое развитие России в 1993–2000 гг.

5. Регионы Российской Федерации на рубеже веков XX–XXI веков.

6. Самостоятельная работа: Культура России второй половины XX века 1

В том числе, практических занятий: 4

Практическое занятие № 6.Изучение, сравнительный анализ документов, видео- и фото материалов по
теме: «Россия и мир на рубеже XX–XXI веков». Обсуждение полученных результатов и выводов по
теме. Выполнение индивидуальных заданий по теме: «Регионы Российской Федерации на рубеже веков
XX–XXI веков».

2

Практическое  занятие  №  7.Изучение,  сравнительный  анализ  видео-  и  фото  материалов  по  теме:
«Культура  России  второй  половины  XX  века».  Выполнение  индивидуальных  заданий  по  теме:

2
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«Человек как носитель культуры своего народа». 2 377 Обсуждение полученных результатов и выводов
по теме

Тема 6. Современная 
Россия. Перспективы 
развития.

Содержание учебного материала 10 ОК 03. ОК
04. ОК 05.
ОК 06. ОК
07. ОК 09.
ЛР 01-12,

19-22,
27,29,30,36

1. Россия в начале XXI века. Развитие регионов России в первом десятилетии XXI века.

2.  Современная  Россия.  Перспективные  направления  и  основные  проблемы  развития  Российской
Федерации на современном этапе.
3. Территориальная целостность России, уважение прав её населения и соседних народов – главное
условие политического развития.
4.  Инновационная  деятельность  –  приоритетное  направление  в  науке  и  экономике.  Сохранение
традиционных нравственных ценностей и убеждений в условиях стандартизации различных сторон
жизни российского общества.
В том числе, практических занятий: 4
Практические  занятия  №  8.Изучение,  сравнительный  анализ,  обсуждение  нормативно-правовых  актов,
документов,  видео-  и  фото-  материалов  по  теме:  «Современная  Россия.  Инновационная  деятельность  –
приоритетное  направление  в  науке  и  экономике.  Сохранение  традиционных  нравственных  ценностей  и
убеждений  в  условиях  стандартизации  различных  сторон  жизни  российского  общества»  (выполнение
индивидуальных заданий по теме).

2

Дифференцированный 
зачет

Практическое занятие 2

Всего 51
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению.
Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета  общественных наук

Оборудование учебного кабинета:
– посадочные места по количеству обучающихся;
– рабочее место преподавателя;
– комплект учебно-наглядных пособий по курсу  «История»;
– электронный учебник по дисциплине.

Технические средства обучения:
– компьютер  с  лицензионным  программным  обеспечением,  рабочие  презентации   и
мультимедиапроектор.

3.2. Информационное обеспечение обучения.
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы:

Образовательные технологии.

Для формирования и развития общих и профессиональных компетенций обучающихся в
образовательном процессе широко используются активные и интерактивные формы проведения
занятий:
˗ Компьютерные симуляции;
˗ Деловые и ролевые игры;
˗ Разбор конкретных ситуаций; 
˗ Психологические и иные тренинги;
˗ Групповые дискуссии.

Общие рекомендации по работе со студентами-инвалидами:
˗ Поэтапное разъяснение заданий;
˗ Последовательное выполнение заданий;
˗ Повторение студентами инструкции к выполнению задания;
˗ Акцентирование внимания на хороших оценках;
˗ Распределение студентов по парам для выполнения проектов, чтобы один из студентов 

мог подать пример другому;
˗ Составление индивидуальных планов, позитивно ориентированных и учитывающих 

навыки и умения студента;
˗ Игнорирование  незначительных  поведенческих  нарушений.  Разработка  мер

вмешательства в случае недопустимого поведения, которое является непреднамеренным.
В случае необходимости в каждом учебном помещении колледжа  (в лекционных

аудиториях,  кабинетах  для  практических  занятий,  библиотеке  и  иных  помещениях)
предусмотрена возможность оборудования по 1 -  2 месту для обучающихся с нарушениями
опорно-двигательного аппарата.

Оборудование специальных учебных мест предполагает увеличение размера зоны на одно
место  с  учетом  эргономичности  размещения  рабочего  места  для  лиц  с  ОДА,  увеличения
ширины прохода между рядами столов.

Учебное  оборудование  для  детей  с  ОДА  (Беспроводной  компьютерный  джойстик  в
комплекте с двумя выносными кнопками, Беспроводной ресивер, Беспроводная компьютерная
кнопка большая, Беспроводная клавиатура с большими кнопками и разделяющей накладной)

В стандартной  аудитории  первые  столы  в  ряду  у  окна  и  в  среднем  ряду
предусмотрены для обучающихся с нарушением опорно-двигательного аппарата, выделены 1 -
2 первых стола в ряду у дверного проема.

Компьютерные тифлотехнологии базируются на комплексе аппаратных и
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программных  средств,  обеспечивающих  преобразование  компьютерной  информации  в
доступные  для  слабовидящей  формы  (звуковое  воспроизведение,  укрупненный  текст),  и
позволяют им самостоятельно работать на обычном персональном компьютере с программами
общего назначения.

Форма промежуточной аттестации для  обучающихся  с  ограниченными возможностями
здоровья  устанавливается  с  учетом  индивидуальных  психофизиологических  особенностей
(письменно на бумаге,  письменно на компьютере,  в форме тестирования,  устно и т.п.).  При
необходимости  рекомендуется  предусмотреть  для  них увеличение  времени на  подготовку  к
зачету, а также предоставлять дополнительное время для подготовки ответа на зачете.

Рекомендуется уделять внимание индивидуальной работе преподавателя с обучающимися
с ограниченными возможностями здоровья. Под индивидуальной работой подразумевается две
формы взаимодействия с преподавателем: индивидуальная учебная работа (консультации), т.е.
дополнительное  разъяснение  учебного  материала  и  углубленное  изучение  материала  с  теми
обучающимися, которые в этом заинтересованы.

При  реализации  образовательной  программы  образовательная  организация  вправе
применять электронное обучение и дистанционные образовательные технологии.

При  обучении  лиц  с  нарушениями   двигательной  (статодинамической)  функции,
электронное обучение и дистанционные образовательные технологии должны предусматривать
возможность приема - передачи информации в доступных для них формах.

Для  обучающихся  с  нарушениями  опорно-двигательного  аппарата  необходимо
использование альтернативных устройств ввода информации.

Рекомендуется использовать специальные возможности операционных систем, таких как
экранная клавиатура, с помощью которой можно вводить текст, настройка действий при вводе
текста, изображения с помощью клавиатуры или мыши.

Рекомендации  по  межличностному  взаимодействию  со  студентами  с  нарушением
опорно-двигательного аппарата в образовательном процессе

При общении с человеком в инвалидной коляске, нужно сделать так, чтобы ваши глаза
находились  на  одном  уровне.  Например,  сразу  в  начале  разговора  сесть,  если  есть
возможность, прямо перед человеком в инвалидной коляске.

Инвалидная  коляска  –  неприкосновенное  частное  пространство.  На  неѐ  нельзя
облокачиваться и толкать. Нельзя начать катить коляску без согласия сидящего в ней. Нужно
спросить, необходима ли помощь, прежде чем оказать ее. Необходимо предложить помощь
при открытии  дверей  или  наличии  в  помещениях  высоких  порогов.  Если  предложение  о
помощи  принято,  необходимо  спросить,  что  нужно  делать,  четко  следуя  инструкциям.
Передвигать  коляску  нужно  медленно,  поскольку  она  быстро  набирает  скорость,  и
неожиданный толчок может привести к потере равновесия.

Всегда необходимо лично убеждаться в доступности мест, где запланированы занятия.
Можно предложить  старосте  группы,  где  обучается  студент-инвалид  или  студент  с  ОВЗ,
заранее известить его о возможных проблемах с доступностью объекта.

Лица с  психическими проблемами могут испытывать эмоциональные расстройства.
Если  человек,  имеющий такие  нарушения,  расстроен,  нужно спросить  его  спокойно,  что
можно  сделать,  чтобы  помочь  ему.  Не  следует  говорить  резко  с  человеком,  имеющим
психические  нарушения,  даже  если  для  этого  имеются  основания.  Если  собеседник
проявляет дружелюбность, то лицо с ОВЗ будет чувствовать себя спокойно.

При общении с людьми, испытывающими затруднения в речи, не следует:
–  перебивать  и  поправлять.  Начинайте  говорить  только  тогда,  когда  убедитесь,  что
собеседник закончил свою мысль;
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– пытаться ускорить разговор. Необходимо быть готовым к тому, что разговор с человеком с
затрудненной речью займет больше времени. Если спешите, лучше договориться об общении
в другое время;

Затруднения  в  речи  –  не  показатель  низкого  уровня  интеллекта  человека.  Если  не
понятно,  что  вам  сказали,  следует  переспросить.  Если  снова  не  удалось  понять,  нужно
попросить  произнести  слово  в  более  медленном  темпе,  возможно,  по  буквам.  –  при
возникновении проблем в общении, можно спросить, не хочет ли собеседник использовать
другой  способ  –  написать,  напечатать.  Старайтесь  задавать  вопросы,  которые  требуют
коротких ответов или кивка.

При общении с людьми с гиперкинезами (непроизвольными движениями тела  или
конечностей):

–  во  время  разговора  не  отвлекайтесь  на  непроизвольные  движения  собеседника,
потому что можете пропустить что-то важное;

Преподаватель должен проявлять педагогический такт, создавать ситуации успеха для
студентов-инвалидов и студентов с ОВЗ, своевременно оказывать помощь, развивать веру в
собственные силы и возможности.

3.2.1.Основные источники:
1. Артемов  В.В.,  Лубченков  Ю.Н.  История.  Учебник  (для  всех  специальностей  СПО).  6-е
издание, стереотипное. – М.: Издательский центр «Академия», 2020 (256 с.)

3.2.2. Дополнительные источники:
1. Алексашкина Л.Н. Всеобщая история, XX – начало XXI века. – М.: Мнемозина, 2017.
1. Алексашкина Л.Н. История России и мир в XX-XXI в. – М.: Просвещение, 2019
2. Данилов А.А., Косулина Л.Г., Брандт М.Ю. Россия и мир. – М.: Просвещение, 2018.
3. Загладин Н.В. Всеобщая история. Конец XIX – начало XXI  века: учебник для 11 класса 
общеобразовательных организаций. Углубленный уровень/ Н.В. Загладин. – 4-е изд. – М.: ООО 
«Русское слово – учебник», 2018.(416 с.) 
4. Киселев А.Ф. История России XX- нач. XXI в. – М.: Дрофа, 2019.

3.2.2. Электронные ресурсы:
- нормативно-правовые:
1. Конституция РФ [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.constitution.ru
2. Министерство природных ресурсов и экологии РФ [Электронный ресурс]. – Режим
доступа: http://www.mnr.gov.ru
3. Организация Объединенных Наций [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://
www.un.org/ru
4. Официальный интернет-портал правовой информации [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.pravo.gov.ru
5. Правовая система Консультант Плюс [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://
www.consultant.ru
6. Президент России гражданам школьного возраста [Электронный ресурс]. – Режим доступа:
http://www.uznay-prezidenta.ru
380
7. Российский союз промышленников и предпринимателей [Электронный ресурс]. – Режим
доступа: http:// www.рспп.рф
8. Союз потребителей Российской Федерации [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://
www.potrebitel.net
9. Уполномоченный при Президенте РФ по правам ребенка [Электронный ресурс]. – Режим
доступа: http:// www.rfdeti.ru
10.Уполномоченный по правам человека в Российской Федерации [Электронный ресурс]. –
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Режим доступа: http:// www.ombudsmanrf.org
11. Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия
человека [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http:// www.rospotrebnadzor.ru
12. Юридическая Россия: федеральны
й правовой портал [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.law.edu.ruи др.
- исторические:
1.Архивы России [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.ruarchives.ru
2. Государственная публичная историческая библиотека [Электронный ресурс]. – Режим 
доступа: http://www.shpl.ru
3. Зуев, М.Н. История России XX– начала XXI века [Электронный ресурс]: учебник и 
практикум для СПО / М.Н. Зуев, С.Я. Лавренов. — М.: Издательство Юрайт, 2018. – 299 с. – 
Режим
доступа: https:// biblio-onlain.ru
4. История России XX – начала XXI века [Электронный ресурс]: учебник для СПО / Д.О. 
Чураков [и др.]; под ред. Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 2-е изд., перераб. и доп. — М.: 
Издательство Юрайт, 2018. — 270 с. – Режим доступа: https:// biblio-onlain.ru
5. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО / К.А. Соловьев [и
др.]; под ред. К.А. Соловьева. — М.: Издательство Юрайт, 2018. – 252 с. – Режим доступа:
https:// biblio-onlain.ru
6. Кириллов, В.В. История России [Электронный ресурс]: учебник для СПО/В.В.Кириллов,
М.А.Бравина. – 2-е изд., пер. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 502 с. – Режим доступа: 
https:// biblio-onlain.ru
7. Некрасова, М.Б. История России [Электронный ресурс]: учебник и практикум для СПО /
М.Б. Некрасова. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.: Издательство Юрайт, 2018. – 363 с. – (Серия:
Профессиональное образование). – Режим доступа: https:// biblio-onlain.ru
8. Прядеин, В.С. История России в схемах, таблицах, терминах и тестах [Электронный ресурс]: 
учебное пособие для СПО / В.С. Прядеин; под науч. ред. В. М. Кириллова. – М.: Изда-
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тельство Юрайт, 2018. – 198 с. – режим доступа: https:// biblio-onlain.ru
9. Публичная Интернет-библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа:
http://www/puplic/ru
10. Российская Государственная библиотека [Электронный ресурс]. – Режим доступа:
http://www.rsl.ru
11. Электронная библиотека исторического факультета МГУ им. М.В. Ломоносова 
[Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.hist.msu.ru/ER и др
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Контроль и  оценка результатов  освоения  учебной  дисциплины  осуществляется
преподавателем  в  процессе  проведения  семинарских  занятий,  обязательного  тестирования,
заслушивания сообщений, докладов, итогового тестирования, а также выполнения студентами
индивидуальных заданий.

Результаты обучения Критерии оценки Методы 
оценки

Знать
1. Знание  основных  направлений

развития  ключевых  регионов  мира
на рубеже XX – XXI веков.

2. Знание сущности и причин 
локальных, региональных, 
межгосударственных конфликтов в 
конце XX – начале XXI вв.

3. Знание основных процессов 
(интеграционных, поликультурных, 
миграционных и иных) 
политического и экономического 
развития ведущих государств и 
регионов мира;

4. Знание назначения ООН, НАТО, ЕС
и  других  организаций,  основных
направлений их деятельности;

5. Знание сведений о роли науки, 
культуры и религии в сохранении и 
укреплений национальных и 
государственных традиций.

6. Знание содержания и назначения 
важнейших правовых и 
законодательных актов мирового и 
регионального значения.

Степень знания материала курса. 
Насколько логично и ясно излагается 
материал, не требует ли он 
дополнительных пояснений,
Отвечает  ли  обучающийся  на  все
дополнительные вопросы преподавателя.
На каком уровне выполнены контрольные 
работы и рефераты самостоятельной 
работы.

Экспертное 
наблюдение за 
выступлениями
с рефератами,
Ответы на 
вопросы,
Контрольная
работа,  сдача
диф. зачёта

Уметь
1. Умение ориентироваться в 

современной экономической, 
политической и культурной 
ситуации в России и мире

2. Умение выявлять взаимосвязь 
отечественных, региональных, 
мировых социально-экономических,
политических и культурных 

Насколько свободно обучающийся 
ориентируется в истории изучаемого 
периода. Может ли верно 
охарактеризовать программу и 
деятельность того или иного 
политического деятеля указанного периода
Насколько самостоятельно, логично и 
аргументированно обучающийся может 
выдвигать и защищать свою точку зрения 
по важнейшим проблемам изучаемого 

Выступления с 
рефератами, 
ответы на 
вопросы, 
самостоятельна
я и 
контрольная 
работа, сдача 
диф.зачёта
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проблем. исторического периода и современности в 
рефератах и дискуссиях.
Насколько успешно студент может 
применять свои знания по курсу 
«История» в повседневной и 
профессиональной деятельности. 
Насколько он способен к анализу влияния 
событий истории и современности на свою
профессию и сферу частной жизни.

Наименование
компетенций

Основные показатели
оценки результата

Формы и методы контроля и оценки

ОК 03. 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное
и личностное 
развитие, 
предпринимательс
кую деятельность 
в 
профессиональной
сфере, 
использовать 
знания по 
финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях

Определяет актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; применяет 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; определяет и 
выстраивает траектории 
профессионального развития 
и самообразования. 

Текущие опросы устный, письменный; 
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.

ОК 04. 
Эффективно 
взаимодействоват
ь и работать в 
коллективе и 
команде

Организовывает работу 
коллектива и команды; 
взаимодействует с коллегами, 
руководством, клиентами в 
ходе профессиональной 
деятельности.

Текущие опросы устный, письменный; 
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.
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ОК 05. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста

Грамотно излагает свои 
мысли и оформляет 
документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявляет толерантность в 
рабочем коллективе.

 Текущие опросы устный, письменный;
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.

ОК 06. Проявлять 
гражданско-
патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на 
основе 
традиционных 
общечеловеческих
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных
и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 
антикоррупционн
ого поведения

Описывает значимость своей 
специальности для развития 
экономики и среды 
жизнедеятельности граждан 
российского государства ; 
проявляет и отстаивает 
базовые общечеловеческие, 
культурные и национальные 
ценности российского 
государства в современном 
сообществе.

Текущие опросы устный, письменный; 
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей 
среды, 
ресурсосбережени
ю, применять 
знания об 
изменении 
климата, 
принципы 
бережливого 

Соблюдает нормы 
экологической безопасности; 
определяет направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности при 
выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе
отделочных работ, текущего 
ремонта и реконструкции 
строительных объектов, 

 Текущие опросы устный, письменный;
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
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производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях

оценить чрезвычайную 
ситуацию, составить алгоритм
действий и определять 
необходимые ресурсы для её 
устранения; использует 
энергосберегающие и 
ресурсосберегающие 
технологии в 
профессиональной 
деятельности по 
специальности при 
выполнении строительно-
монтажных работ, в том числе
отделочных работ, текущего 
ремонта и реконструкции 
строительных объектов, 

освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.

ОК 09. 
Использовать 
информационные 
технологии в 
профессиональной
деятельности. 

Применяет средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач; 
использует современное 
программное обеспечение.

Текущие опросы устный, письменный; 
индивидуальный, фронтальный.
Проверочная работа. 
Тестирование.  
Практическая работа. 
Самостоятельная работа.
Понятийный диктант.  
Индивидуальные проблемные  задания 
Индивидуальная проектная 
деятельность
Экспертное наблюдение и оценка 
деятельности обучающегося в процессе
освоения учебной дисциплины.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся.
Интерпретация результатов 
наблюдений за деятельностью 
обучающихся в процессе деловых и 
имитационных игр, групповой работы.
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Личностные
результаты 

Критерии оценки Методы оценки

ЛР 1-12, 
19,  20,  22,
25,27,29, 30,36

-  Умение выделять основную мысль и 
извлекать информацию, которая 
требуется для решения 
коммуникативной задачи;
- результативность информационного 
поиска;
 -умение проводить оценку информации;
- умение формулировать и объяснять 
основные правила;
- понимание основного содержания 
текстов;
- умение  сравнивать, обобщать, строить 
логические умозаключения, делать 
выводы;
- развивать творческие способности.

-Выполнение  самостоятельных и
контрольных работ; 
-выполнение  упражнений,
домашних заданий;
-подготовка  презентаций,
докладов, рефератов;
- текущий контроль в форме: 
устного опроса, защиты 
практических заданий, 
творческих работ, 
индивидуальных и групповых 
заданий;
- выполнение практических 
работ;
- проведение тестирования.
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